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Impacto ambiental 

Es la alteración o transformaciones que sufre el ambiente, 

ya sea por la presencia de fenómenos naturales o por la 

acción del hombre en un espacio y tiempo determinado. Se 

pude clasificar en dos tipos: 

Directo: Se genera con una perdida 

parcial o total de algún recurso o 

factor ambiental por 

sobreexplotación de los recursos, 

contaminación o perdida de 

ecosistema. 

Indirecto: Se presenta cuando 

existe la presencia de un factor 

ambiental  como la erosión, 

inundaciones, incendios. 



CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL IMPACTO AMBIENTAL 

Es evidente que con la explosión demográfica se incrementa la 

demanda de fuentes naturales de materia primas y de energía para 

su procesamiento y distribución. En consecuencia se presentan 

diferentes impactos ambientales en el ambiente que a continuación 

se describen: 

Impacto Causas Consecuencia Alternativas 

Agotamiento de 

recursos 

naturales 

Uso desmedido 

de materia 

primas, 

desperdicio y 

sobreexplotación 

Desertificación extinción 

de especies animales y 

vegetales, inseguridad 

alimentaria y agotamiento 

de fuentes de energía. 

Reciclaje, reducción de 

residuos y reutilización 

de materiales no 

biodegradable, manejo, 

sustentable de 

recursos. 

Contaminación 

del agua 

Derrames 

industriales y 

domésticos a 

cauces de agua e 

industria 

hidroeléctrica. 

Eutrofización, 

contaminación de cultivos 

de riego, contaminación 

del suelo, daños a la salud 

y a especie vegetales y 

animales del ecosistema 

Tratamiento de aguas 

residuales, 

implementación de 

técnicas de eliminación 

de residuos, reducción 

del uso de productos 

químicos en el hogar y 

en la agricultura 



Impacto Causas Consecuencia Alternativas 

Contaminación 

del suelo 

Eliminación de 

residuos en 

vertederos en 

tiraderos de 

basura al aire 

libre y uso de 

agroquímicos. 

Contaminación de 

suelos, agua 

subterráneas y 

superficiales, emisión de 

contaminantes a la 

atmosfera, perdida de 

organismos que habitan 

el suelo y daños al 

ecosistema en general. 

Reciclaje, reducción de 

residuos y reutilización 

desecho adecuados de 

residuos sólidos 

domésticos, tratamiento 

responsable de residuos 

sólidos industriales 

reducción en el uso de 

pesticidas. 

Contaminación 

del aire 

Medios de 

transporte plantas 

generadoras de 

energía, actividad 

domestica, 

vertederos etc. 

Reducción de la capa de 

ozono, cambio climático, 

lluvia acida y afectación 

a la calidad del aire. 

Uso limitado del 

automóvil, empleo de 

energías alternativas, 

colocación de filtros 

industriales y disminución 

de consumo de energía 

eléctrica en el hogar 



Deterioro y protección 

Uno de los principales efectos de la sobreexplotación del ambiente es el 

deterioro que sufren los diferentes componentes físicos de la biosfera. 

En el siguiente cuadro se muestran los más importantes: 

Deterioro ambiental Causas Consecuencias 

Calentamiento global • Excesivo uso de 

combustibles fósiles 

• Incendio forestales 

• Presencia de gases de 

efecto invernadero 

• Deshielo delos polos 

• Incremento del nivel del mar 

• Generación de huracanes 

 

Perdida de la 

biodiversidad 

• Deforestación de cualquier 

ecosistema terrestre 

• Tala excesiva de arboles 

• Saqueo inconsciente de 

plantas y animales 

• Desaparición de especies 

• Aumento de especies en peligro de 

extinción 

• Erosión del suelo 

• Perdida del germoplasma 

Lluvia acida 

 

• Emisión de gases tóxicos 

como SO2, NO2, CO2 por 

actividades industriales o 

quema de combustibles de 

autos 

• Acidificación de cuerpo de agua 

• Daño de follaje de árboles y plantas 

en general. 

• Corrosión de edificios y 

monumentos 

Acidificación de mares • Lluvia acida. 

 

• Perdida de la biodiversidad 

• Muerte de especies sensibles al 

cambio de su medio 



Deterioro ambiental Causas Consecuencias 

Afectación de la capa de 

Ozono 

• La presencia de compuestos 

del tipo clorofluorocarbonos 

(CFC). 

 

• Agujero de la capa de O3 lo que 

permite el paso de la luz UV 

representando un factor de riesgo 

de cáncer de piel 

• La luz UV aumenta el riesgo de las 

mutaciones del ADN. 

Desertificación 

 

• Sobrepastoreo de 

pastizales. 

• Deforestación de bosques 

 

• Se crean zonas de escasa 

vegetación 

• El suelo queda desnudo, muy seco 

lo cual no permite la retención ni 

filtración de agua. 



Biodiversidad. 

La biodiversidad o diversidad biológica es la variedad de la vida. Este 

reciente concepto incluye varios niveles de la organización biológica. 

Abarca a la diversidad de especies de plantas, animales, hongos y 

microorganismos que viven en un espacio determinado, a su variabilidad 

genética, a los ecosistemas de los cuales forman parte estas especies y a 

los paisajes o regiones en donde se ubican los ecosistemas. 

La biodiversidad varia con la 

latitud en las zonas más 

cercana a los trópicos la 

variedad es mayor pero sus 

poblaciones  son menores y 

viceversa con respetos a los 

polos. Los países con mayor 

megadiversidad son: Brasil, 

China, Colombia, Costa Rica, 

Ecuador, India, Indonesia, 

Kenia, México, Perú, Sudáfrica 

y Venezuela. 



Áreas naturales protegidas 

Para protegerla la biodiversidad en México se ha propuesto políticas 

ambientales que promuevan la protección y conservación de los recursos 

naturales en las distintas áreas geográficas del país. Estos son la Áreas 

Naturales Protegidas 

Áreas Naturales Protegidas 

Son espacios territoriales 

supervisados y administrado 

por distintas autoridades 

estatales para el 

mantenimiento y la 

protección de los recursos 

naturales ahí localizados. 

Estas áreas buscan proteger 

la flora y faunas nativas, la 

protección y uso adecuado 

de los recursos hídricos, así 

como el aprovechamiento de 

espacios naturales con fines 

de recreación. 



En México actualmente cuenta con 176 Áreas Naturales Protegidas 

designadas  en seis categorías: 

Categorías  Descripción Ejemplo 

Reservas de la 

Biosfera 

Áreas de mayor extensión 

territorial que tiene un valor 

científico, histórico y educativo 

• Reserva de Montes Azules (Chiapas) 

• Selva Lacandona (Chiapas) 

• Zonas áridas de Puebla y Oaxaca. 

Parques 

Nacionales 

Terrenos protegidos por el 

estado para la preservación 

de flora y fauna  

• El Cañón del Sumidero (Chiapas) 

• Cumbres de Ajusco (CDMX) 

• Parque Nacional del Chico Hidalgo 

Monumentos 

Naturales 

Elementos cuyo valor turístico, 

geológico o histórico exige 

una conservación especial. 

• Bonampak (Chiapas) 

• Cerro de la Silla (Nuevo León) 



Categorías  Descripción Ejemplo 

Áreas de 

Protección de 

Recursos 

Naturales  

Zonas que proveen de recursos 

naturales a la sociedad, por ellos 

deben ser para evitar su 

sobreexplotación 

• Cuencas 

• Zonas de protección forestal 

Áreas de 

Protección de 

flora y fauna 

Son áreas cuyo equilibrio ecológico 

y preservación depende de la 

existencia, transformación y 

desarrollo de las especies de flora 

y fauna silvestres. 

• Corredor Biológico Chichinautzin 

(Morelos) 

• Cuatro Ciénegas (Coahuila) 

Santuarios Áreas que reciben esta 

denominación debido a su riqueza 

en cuanto flora y fauna o por tener 

especies endémicas. 

• Islas Contoy (Quintana Roo) 

• Playa Tecuán (Jalisco) 



Dentro de las Áreas Naturales Protegidas se encuentra las especies 

endémicas, en peligro de extinción y amenazadas 

Especies Endémicas de México 

Especies en peligro de extinción de México 



Las actividades humanas causan perdida de la biodiversidad y  

extinción de especies en nuestro país y en el mundo dando 

consecuencias ambientales,  a continuación se describen las mas 

importantes: 

Industrialización 

Produce residuos nocivos, efectos 

contaminantes en suelo, en aguas 

someras y residuales, además genera 

acciones de grandes dimensiones que 

afectan  drásticamente el medio ambiente, 

por ejemplo, al aire, motivo que acrecenta 

el efecto invernadero a nivel mundial 

Urbanismo 
Consume la mayor parte de la energía 

mundial, genera una enorme cantidad de 

desechos y se expande eliminando 

posibles zonas de cultivo, ademas de 

producir gases contaminantes por la gran 

cantidad de transporte circulante. 



Consumismo 

Modelo de economía en la sociedad 

actual que produce un déficit de 

recursos, hace que deslocalice la 

producción a países en vía de 

desarrollo, que en muchas ocasiones 

incumplen mínimos legales, además, 

genera subproducto contaminantes o 

tóxicos, este modelo es insostenible a 

largo plazo. 

Obsolescencia programada 

Técnica que utiliza la mayoría de las 

empresas, sobre todo las de equipos 

electrónicos o informáticos, que diseña 

sus productos con una esperanza de 

vida limite donde se calcula el periodo 

en que estos productos van a dejar de 

ser útiles. 



En México se hace hincapié en propuestas para generar una gran 

cantidad de actividades que coadyuven el logro de la mejora ambiental. 

A continuación se muestran algunas acciones concretas: 

Combatir el cambio climático 

Instrumentar una estrategia nacional 

de desarrollo bajo en carbono y 

resiliente al clima, con suficiente 

presupuesto. 

El aprovechamiento sustentable de 

mares y costas 

Cumplir los ordenamientos ecológicos 

marinos y asegurar su congruencias 

con instrumentos similares en los 

estados y municipios, para dar 

certidumbre a las actividades 

económicos sustentables y proteger 

ecosistemas particularmente valiosos 

por sus servicios ambientales. 



Retomar, impulsar y proteger el 

campo 

Fomentar y proteger la fuente de 

alimento de millones de personas y 

un sector que enfrenta numerosos 

retos en cuanto calidad y apoyo a la 

industria local. 

Responsabilidad de la sociedad 

ante su interacción con la 

biodiversidad 

Forma la pared muscular (miocardio) 

del corazón. Sus células difieren en 

ciertos aspectos de musculo 

esquelético y su contracción es 

involuntaria. 



Para ayudar y preservar el ambiente se han establecido diferentes 

tipos de estrategias buscando la conservación del ambiente. 

Estrategias de conservación 

Reforestar 

 

Sanidad forestal 

 

Germoplasma 

forestal 

Silvicultura 

 

Repoblación de 

un terreno con 

plantaciones 

propias de 

terreno. 

 

Atención y 

control de plagas 

y enfermedades 

forestales. 

 

Desarrollo de 

una planta 

completa a partir 

de cualquier 

parte de ella 

(semilla, brote, 

hijuelos). 

Formación y 

cultivo de 

bosques (crear y 

conservar) 

 



Legislación ambiental 
Es el conjunto de leyes, tratados, reglamento, normas, decretos y convenios 

que tienen como objetivo regular la interacción entre las poblaciones humanas 

y el ambiente: así como prevenir, reducir o remediar el impacto. A continuación 

se enumeran acciones que, en materia legal, se han propuesto para conservar 

el ambiente. 

Leyes de protección ambiental  Fecha de publicación 

Ley Federal para Prevenir y Controlar la Contaminación Ambiental* 1971 

Ley de Obras Publicas 1980 

Ley Federal de Protección al Ambiente  1982 

Ley general del Equilibrio ecológico  y la Protección al Ambiente 

(LGEEPA) 

1988-1996 

Secretaria del Medio Ambiente, recursos naturales y pesca. (Semarnap)  1994 

Ley general de Vida silvestre 2000 

Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable 2001 

Ley Federal de Pesca y Acuacultura sustentable 2007 

Ley General de Cambio Climático 2012 

*Índice Metropolitano de la Calidad del Aire (IMECA) Es una herramienta analítica desarrollada 

para informar sobre los niveles de contaminación de manera fácil y oportuna a la población. 



PREGUNTAS DE LA GUÍA 2020 

PREGUNTA 24 PAGINA  133 

PREGUNTA 14 PAGINA  160 

PREGUNTA 31 PAGINA  163 

PREGUNTA 28 PAGINA  188 

PREGUNTA 35 PAGINA  189 

PREGUNTAS DE REPASO  

INGRESA EL CODIGO: 

https://forms.gle/EXYhDa6QewzKVAVZ8 



ÉXITO EN SU 

EXAMEN 


