
 
SESIÓN 14 
TEMA: 4. Los ecosistemas y el equilibrio ecológico 
CONTENIDO: 4.1. Ecosistemas  
 
Competencia que favorece: Describe la estructura y el funcionamiento del ecosistema, a partir del análisis de 
las interacciones que se presentan entre sus componentes, para que valore las repercusiones del desarrollo 
humano sobre el ambiente y las alternativas para el manejo responsable de la biosfera. 
 
 
La palabra Ecología se deriva del vocablo griego oikos que significa casa o lugar donde se vive, y “logos” que 
quiere decir estudio, por lo tanto “es el estudio de la casa o lugar en donde viven los organismos, incluyendo las 
relaciones que existen entre ellos”.  
 El término ecología fue definido por el biólogo alemán Ernst Haeckel en 1866 como: “la economía doméstica 
de la naturaleza”, en 1869 propuso una definición más completa diciendo que era “la investigación de todas las 
relaciones de los animales con su ambiente orgánico e inorgánico, incluyendo sobre todo las relaciones 
amistosas y de enemistad con los animales y plantas con las que tales ambientes entran en contacto directo o 
indirecto”.  
  
En la actualidad se define a la Ecología como: “la rama de la Biología que estudia las interacciones entre 
organismos y entre estos y su ambiente físico inanimado”; o sea las relaciones entre los seres vivos (factores 
bióticos), y a su vez con el medio en el que viven (factores abióticos).  
 
En 1935 el ecólogo inglés A. G. Tansley propone el uso del término ecosistema, para designar a la unidad de 
estudio de la ecología, definiéndolo como: “la integración de los factores abióticos con los bióticos que se 
encuentran en un determinado lugar”. Un ecosistema comprende una comunidad en una zona específica y la 
relación que esta tiene con su ambiente abiótico. 
La Ecología cubre un amplio campo de estudio que se relaciona a su vez con otras muchas disciplinas, tanto en 
el ámbito de la Biología (evolución, etología, fisiología, genética, bioquímica, biología molecular, etc.), como con 
otras totalmente diferentes (química, física, geografía, meteorología, derecho, economía, ciencias políticas, 
etc.). 
 
Por esta razón que su ámbito de trabajo es a nivel de:   

a) poblaciones 
b) comunidades 
c) ecosistemas. 

 
Hábitat y Nicho Ecológico  
Para poder entender las relaciones que existen entre los organismos que forman una comunidad, hay que hablar 
de dos conceptos fundamentales en ecología que son: el hábitat y el nicho ecológico.   
 
El hábitat es el lugar que reúne las condiciones naturales donde vive un organismo adaptado a estas, es una 
región delimitada físicamente, mientras que el nicho ecológico, corresponde a la función que tiene en la 
comunidad, 
 
 
 
 
 



 
 
Niveles de organización  
 

 

 

 

Ecosistemas 

El ecosistema es una unidad natural, formada por los factores bióticos y abióticos, con interacciones mutuas para producir 

un sistema estable, en el cual, la energía que llega se mueve en forma de una corriente unidireccional continua, y los 

nutrimentos tienen un flujo circular dentro del ecosistema.  

En otras palabras, el ecosistema es una unidad formada por los seres vivos y el ambiente no vivo, en la que existen 
interacciones vitales, fluye la energía y circula la materia, como ejemplos de ecosistemas, tenemos a la selva, el bosque, 
un lago, etc.   
  

La estructura de un ecosistema consta de, la biocenosis o conjunto de organismos vivos de un ecosistema, y el biotopo o 

medio abiótico en que viven estos organismos. 

Dentro de los factores abióticos más relevantes, que influyen en las características de cada ecosistema están: la energía, 

el clima, la latitud y altitud, el agua y el suelo.  

 Energía. Llega a la Tierra, como una corriente unidireccional continua de ondas electromagnéticas procedente del Sol, 

que viajan por el espacio alrededor de 150 millones de kilómetros, de esta energía la mayor parte es reflejada por la 



atmósfera al espacio y solo penetra a la Tierra el 1%, una parte en forma de luz que es utilizada por los organismos 

productores en el proceso de la fotosíntesis, y la otra parte se convierte en calor, para dar las condiciones meteorológicas 

que permiten la vida en la Tierra. La latitud, la altitud y la orografía de cada ecosistema determinan la forma y cantidad 

de energía que reciben a lo largo del año.  

 Suelo. Es la capa superficial de la corteza terrestre, el lugar en donde se desarrolla la vida, se forma por la acción de la 

erosión de las rocas que es provocada por el viento,  

la lluvia, el granizo, las corrientes de los ríos, los deshielos y la intervención de los organismos pioneros. La textura y 

porosidad del suelo son características importantes, ya que de ellas depende la capacidad de retención del agua y la 

disponibilidad de los nutrimentos. Tiene una gran importancia, tanto en los ecosistemas acuáticos como en los terrestres.  

Clima. Está determinado por la temperatura, la precipitación, los vientos, la humedad, la niebla y la nubosidad. Cuando 

se habla del clima de una región se refiere a las condiciones promedio del tiempo y los extremos en un lugar determinado 

y en un periodo de años. El clima varía con lentitud en el transcurso de cientos o miles de años. Esto es lo que ha permitido 

que los diferentes ecosistemas que hay en la Tierra se mantengan estables.  

 Tiempo. Se refiere a las condiciones atmosféricas en determinado lugar en un tiempo dado. Puede cambiar con rapidez, 

en unas 

5 horas o días.  

 Temperatura. Es un factor fundamental para regular la distribución de los organismos en los diferentes ecosistemas, ya 

que puede influir en el desarrollo, el metabolismo e incluso causar la muerte.  

 Precipitación. Es la cantidad de agua que puede caer, desde la atmósfera a la tierra, puede ser en forma de lluvia, nieve, 

granizo o aguanieve. Esta precipitación no es homogénea, varia, dependiendo del lugar, lo cual determina en mucho la 

distribución de los organismos en la Tierra.  

 Agua. Se puede encontrar en forma líquida (ríos, mares, lagos), sólida (hielo, granizo), y gaseosa (humedad, nubosidad), 

junto con la temperatura son los factores abióticos más importantes, no solo para determinar la distribución de los 

organismos, sino para la supervivencia. 

Los factores bióticos “todos los seres vivos, que forman un ecosistema se dividen en productores, consumidores y 

desintegradores  

 Productores. Son los organismos autótrofos, que fabrican sus propios alimentos orgánicos por medio del proceso de la 

fotosíntesis, como los vegetales, algas, cianobacterias y algunos protozoarios que tienen pigmentos fotosintéticos 

principalmente clorofila y utilizan la luz del sol. Otros productores son las bacterias quimiosintetizadoras, las cuales 

elaboran compuestos orgánicos a partir de sustancias inorgánicas sin necesidad de la luz del sol.  

 Consumidores. También llamados heterótrofos, son organismos que no pueden sintetizar compuestos orgánicos, por lo 

que tienen que alimentarse de otros seres vivos. Según su tipo de alimentación los podemos clasificar en: consumidores 

primarios o herbívoros como los venados, las vacas y borregos, que se alimentan exclusivamente de vegetales, 

consumidores secundarios o carnívoros como el león, la sorra, el águila que se alimentan preferentemente de herbívoros; 

también se encuentran carnívoros que se comen a otros carnívoros como el tiburón y los carroñeros, que son considerados 

consumidores de tercer orden.  



 Descomponedores. Son organismos heterótrofos como los hongos y bacterias que consumen los restos de productores 

y consumidores muertos; su función es esencial para convertir la materia muerta en moléculas inorgánica. Este material 

será absorbido otra vez por los productores, que lo convertirán en moléculas orgánicas nuevamente. 

 
AUTOEVALUACIÓN  
  
1. Ordena los siguientes niveles de organización anotando en el paréntesis de la izquierda los números del 1 al 5 de 
acuerdo con la secuencia de complejidad.  
  

(     ) Tejido       
(     ) Partículas subatómicas       
(     ) Elementos químicos      
(     ) Átomos       
(     ) Célula  

 
SUBRAYA LA RESPUESTA CORRECTA. 
 
1. Es la rama de la biología que estudia las relaciones entre los organismos y su medio ambiente:     
A. Zoología  
B. Botánica  

C. Ecología  
D. Micología  

E. Paleontología 

  
2. Son ejemplos de organismos productores:        
A. pasto, árboles  
B. mariposa, chapulín  

C. tigre, leopardo  
D. hongos, bacterias  

E. rana, ave 

  
3. Son ejemplos de organismos consumidores primarios: 
A. pasto, árboles  
B. mariposa, chapulín  

C. tigre, leopardo  
D. hongos, bacterias  

E. rana, ave 

   
4. Son ejemplos de organismos desintegradores o descomponedores:  
A. pasto, árboles  
B. mariposa, chapulín  

C. tigre, leopardo  
D. hongos, bacterias  

E. rana, ave 

  
5. El lugar en el que vive un organismo se denomina  
A. nicho   
B. población  

C. hábitat   
D. comunidad  

E. hogar 

  
6. ¿Cuáles de los niveles de organización enunciados en las siguientes opciones estudia la Biología?  
  
a) Partículas subatómicas, átomos, moléculas.  
b) Tierra, sistema solar, galaxias.  
c) Célula, tejido, órgano.  
d) Partículas subatómicas, átomos, célula.  
 
7. La fotosíntesis la realizan los organismos:  
A. unicelulares.  
B. heterótrofos.  
C. autótrofos.  
D. sintéticos.  
E. abióticos



8. ¿Cuáles son los niveles de organización de la materia que puedes identificar en el siguiente 
ejemplo? “En el laboratorio de bioquímica, una investigadora estudia la participación de la 
membrana plasmática en la producción de enzimas ATPasas, durante las primeras tres horas de la 
germinación de semillas de maíz”.  
a) Macromoléculas - organelos - organismo multicelular.  
b) Biomoléculas - proteínas - seres vivos.  
c) Membranas - proteínas - enzimas.  
d) Organelas - membranas - maíces.  
  
7. ¿Cuáles de los niveles de organización enunciados en las siguientes opciones estudia la Biología?  
  
COMPROBACIÓN DE RESULTADOS 

Número de pregunta  Respuesta correcta  

1 5, 1, 3, 2, 4 

  

1 C 

2 A 

3 B 

4 D 

5 C 

6 C 

7 C 

8 A 

 


